
【材料・4人分】  

・トマト 3個

・玉ねぎ 1/2個

・きゅうり 1/2本

〔調味料〕

・塩  

・オリーブオイル  

・酢  

【作り方】

トマトは薄切りにする。きゅうりは薄く輪切りにする。玉ねぎはみじん切りにする。1.1.1.1.

調味料を合わせ、玉ねぎを加えて混ぜる。2.2.2.2.

バットにトマト、きゅうりを入れ、 2222 をかける。3.3.3.3.

■■■■トマトトマトトマトトマトののののマリネマリネマリネマリネ


